ESCOLINHA

CRECHE = FRE ESC[)LAR ATL 1°GICLD

De 24 de maio a 28 de maio de 2021

Segunda-feira:

Canja

Panados de frango com arroz e salada
Fruta: Magd

Terga-feira:

Sopa de agrido

Tofu a Escolinha/Macedonia de peixe
Fruta: Pera

Quarta-feira:

Sopa de espinafres

Almdndegas com massa e salada
Fruta: Melancia

Quinta-feira:

Sopa de coentros

Bacalhau com natas e salada
Fruta: Banana

Sexta-feira:

Sopa de cenoura

Frango estufado com salada
Arroz doce




